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Il suono del mare si mescola con le chiacchiere e le risate

degli amici e un buon sottofondo musicale, mentre il sole cala

lentamente all’orizzonte. Sorseggiare un buon cocktail -
accompagnato da stuzzichini con il cielo che si colora Lf!_.y n
di sfumature arancioni e rosate.

Sprizzando vi aspetta a Capo Ponente Per info 338 1294155
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AMORE A PRIMA VISTA %

L'editoriale di Alessandra Lupi

Lampedusa o si ama o si odia, non ci sono
mezze misure. Quest'isola baciata dal
sole, piti vicina alla Tunisia che alle coste
italiane, ha tante di quelle caratteristiche
che vi fara innamorare.
L'ho conosciuta per caso progettando
i una mini-vacanza diversi anni fa; da quel
2016 quando ho solcato la sua terra arida
per la prima volta & passato del tempo, ma
sono stati pit i giorni trascorsi sull'isola
che quelli in cui mi sono allontanata. E si
perché una volta che l'avrete visitata lei vi

richiamera per farvi tornare nuovamente e tornerete, tornerete ancora. ..

E’ stranamente cosi, € Italia ma sembra di essere in qualche posto caraibico, tutte le spiag-
ge e le cale sono circondate da un mare che non ha niente da invidiare ai tropici. Lisola
non ¢ grandissima ma per ammirarla e scoprirla in tutta la sua bellezza ci vuole almeno
una settimana.

Una vacanza a Lampedusa ¢ il sogno di chiunque ami il mare, un'isola radicata e legata
alle proprie tradizioni, edifici e luoghi naturali che ricoprono un significato profondo per
la popolazione locale. Se amate quindi un luogo autentico, fatto di romanticismo e bei
tramonti, di mare trasparente e sole incessante, di tradizione e di sorrisi... Lampedusa &
I'isola che fa per voi!

|l Bagaglio te lo portiamo noi!
E’ facile e sicuro, prepara la valigia al
resto ci pensiamo noi.

Ritiro e consegna a domicilio in

TUTTA ITALIA

Imballaggio di qualita e spedizione peri
vostri acquisti fatti sull’isola

Via G. Tomasi 13 Lampedusa
Tel. 0922 971955 cell. 366 9528325




Siamo a Lampedusa, la perla delle Pelagie
e in questa edizione cerchiamo di farvela
conoscere ed apprezzare al meglio.

Gia dalla discesa sullaereo noterete subito
le caratteristiche dell'isola, ¢ molto arida
e le sue cale vi faranno rimanere a bocca
aperta!

Arrivati in aeroporto sentirete un bel
clima caldo che vi accompagnera per tutta
la vostra vacanza, perché se ¢i sono due
cose che non mancheranno durante la
vostra permanenza saranno sicuramente
sole e alte temperature, per la felicita di
chi ama caldo e tintarella.

Il primo consiglio € quello di godere pie-
namente di spensierati momenti di relax e
buon cibo, lasciatevi travolgere dai ritmi
lenti dell'isola, ammirate i tramonti moz-
zafiato sorseggiando un buon drink.

La strada principale di Lampedusa & via

M Un Tesoro nascosto
#==  nel cuore del
Mediterraneo

Roma, ¢ la via della movida, l'arteria pul-
sante con bar, negozi e locali dove passare
una piacevole serata.

Come per tutte le isole la bellezza del mare,
ma pit che altro del versante, dipende
molto dai venti.

Il vento pil apprezzato € il Maestrale, fre-
sco e secco; quando soffia (da nord-ovest)
le cale della parte sud saranno protette con
acqua limpidissima e calma. Sono consi-
gliate Cala Madonna, Cala Croce e Portun-
toni, la Guitgia e l'isola dei Conigli; acqua
calma anche a Cala Francese, Cala Maluk
che potrete raggiungere dal porto vecchio.
Con il maestrale immancabile il giro in
barca, non fatevi sfuggire questa occasio-
ne, alcune cale sono raggiungibili solo via
mare.

Con lo scirocco invece, il caldo e umi-
do vento che soffia da sud-est, le spiagge




consigliate sono Cala Pisana, Cala Uccello,
Cala Creta e Mare Morto.

E' il vento pil frequente dei mesi estivi che
crea un mare un pochino agitato, quindi &
bene scegliere la costa giusta.

Ce una comoda applicazione Windfinder
per capire che tipo di vento ci sara, oppure
basta chiedere ai Lampedusani che saran-
no ben felici di indirizzarvi su dove andare.

Natura Selvaggia e Riserve Marine

Oltre alle splendide spiagge, Lampedusa &
un paradiso per gli amanti della natura.
Lisola ospita la Riserva Marina protetta,
che offre agli appassionati di snorkeling e
immersioni la possibilita di esplorare un
ecosistema marino ricco e vario, popolato
da una vasta gamma di specie marine, tra
cui tartarughe marine e molteplici pesci.
Gli amanti del trekking troveranno anche
molte opportunita per esplorare lentroter-
ra dell'isola, con sentieri che conducono a
panorami mozzafiato e a luoghi storici af-
fascinanti.

Cultura e Tradizioni Locali

Lampedusa ¢ molto pitt di una destina-
zione per le vacanze al mare. La sua ricca
storia e le sue tradizioni locali la rendono
un luogo affascinante da esplorare. Dai re-
sti di antiche rovine romane ai suggestivi
paesaggi rurali, ¢ molto da scoprire per

coloro che vogliono immergersi nella cul-

tura locale.

Inoltre, ospita diversi eventi culturali e fe-
stival durante la stagione estiva, che offro-
no ai visitatori lopportunita di sperimenta-
re la vibrante vita dell’isola e di immergersi
nelle sue tradizioni.
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Solidarieta e Accoglienza

Nonostante le sfide legate alla migrazione
che Lampedusa ha affrontato negli ultimi
anni, la sua comunita locale ha dimostrato
una straordinaria solidarieta e accoglienza
nei confronti dei migranti e dei visitatori.
Questa atmosfera di apertura e inclusione
rende I'isola non solo una destinazione tu-
ristica, ma anche un luogo di ispirazione e
di speranza per tutti coloro che la visitano.

In conclusione, Lampedusa ¢ molto pii
di una semplice isola turistica: € un vero e
proprio paradiso mediterraneo che incan-
ta i visitatori con la sua bellezza naturale e
la sua ricca storia.

Vi rimandiamo agli altri articoli della ri-
vista per conoscere ed approfondire le
spiagge, il buon cibo e i luoghi da visitare,
alternati con consigli e suggerimenti delle
migliori attivita dell'isola.
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Nello stabilimento potrete noleggiare
ombrelloni, sdraio e lettini e tutto
quello che serve per passare ore in
tranquillita

CHIAMA ORA

@) MIMMO 333 5059378
JONUT 334 5228089
MARIA 388 5747929

Servizi

« Lettini e

@ ombrelloni

@ Birra alla spina
@ Arancini
 Panini

@ Spritz
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Noleggio lettini e ombrelloni

Il noleggio lettini e ombrelloni di Gasparino, un gestore molto simpatico ed
amichevole, e situato nella comoda spiaggia della Guitgia.

Accoglie ogni cliente con un sorriso caloroso, creando un‘atmosfera rilassante e
piacevole. Gasparino & sempre disponibile per qualsiasi esigenza relativa alla
spiaggia e anche nel consigliare attrazioni locali.

Spesso lo si vede intrattenere i clienti con storie divertenti e aneddoti del luogo,
aggiungendo un tocco personale; con lui la giornata in spiaggia diventa non solo
un momento di relax, ma anche un‘opportunita per fare amicizie e godere
appieno della bellezza del mare.

Info e prenotazioni cell. 392 7066277 333 5281267 339 3869889



Donna Carmela vi accoglie a Cala Madonna da circa 20 anni, una delle

cale piti belle dell’isola per una giornata in totale relax, partendo dalla
colazione, passando per il pranzo e per finire con un aperitivo al tramonto.
Nella struttura ¢ possibile noleggiare lettini e ombrelloni sia sulla spiaggia
che sulla scogliera. A disposizione docce, wi-fi e servizi bagno.

LETTINI - OMBRELLONI - BAR - RISTORAZIONE
Spiaggia di Cala Madonna: info e prenotazioni 338 6486930




Un sogno d’isola e le sue spiagge incantate

Le spiagge di Lampedusa, incastonate nel
Mar Mediterraneo, sono gioielli di natura
selvaggia ¢ bellezza incontaminata.

Situata nel cuore dellarcipelago delle Pela-
gie, questa splendida isola italiana ¢ cele-
bre per le sue acque cristalline, le spiagge
di sabbia bianca e la ricca biodiversita ma-
rina. Ogni anno, attira migliaia di visitatori
desiderosi di immergersi nella sua atmo-
sfera rilassante e di scoprire la sua straor-
dinaria bellezza naturale.

Una delle spiagge piu rinomate di Lampe-
dusa ¢ senza dubbio la spiaggia dei Coni-
gli, considerata da molti una delle pit belle
al mondo.

Altro luogo da non perdere ¢ la spiaggia di
Cala Pulcino, un vero e proprio angolo di
paradiso nascosto tra scogliere e macchia
mediterranea. Accessibile solo via mare
o attraverso un sentiero panoramico (per

ora chiuso) questa baia offre unatmosfera
intima ¢ tranquilla, ideale per chi cerca un
po’ di solitudine e pace lontano dalla folla.
Le spiagge di Lampedusa non sono solo
un paradiso per i bagnanti, ma anche per
gli amanti dello snorkeling e del diving.
Numerose sono le escursioni organizzate
per esplorare i fondali marini e scoprire la
straordinaria bellezza subacquea di questo
angolo di Sicilia.

Per chi ama il relax e il contatto con la na-
tura, Lampedusa offre spiagge per tutti i
gusti e le esigenze per sentire il suono delle
onde e il tepore del sole in totale tranquil-
lita.
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Cala Croce, Portu'ntoni e Cala Madonna
offrono paesaggi spettacolari e unatmosfe-
ra autentica, famose per le acque cristalline
e la sabbia bianca.

Presentano tutte dei chioschi dove poter
pranzare o fare degli ottimi spuntini.
Inoltre, non si puo parlare delle spiagge
di Lampedusa senza menzionare la sua
gastronomia unica e deliziosa. | ristoranti
dell'isola offrono piatti a base di pesce fre-
schissimo, cucinato secondo le tradizioni
locali, che soddisfano il palato e i sensi.

La Guitgia, unaltra meravigliosa destina-
zione balneare, la pitt comoda e vicino al
paese, ideale per le famiglie con i bambini.

Cala Spugne ¢ Cala Maluk, due incan-
tevoli insenature raggiungibili dal porto
vecchio, luoghi tranquilli e meno affollati
rispetto ad altre spiagge dell'isola.

Sciatu Persu e Cala Francese, proseguen-
do sulla stessa strada che costeggia laero-
porto.

A Cala Maluk
SPIAGGIA
ATTREZZATA

-~

Due luoghi anche questi tranquilli attrez-
zati e con chioschi per il pranzo o una pau-
sa rinfrescante

Cala Pisana, la preferita dai lampedusani,
con spiaggia e banchina dove ¢ possibile
tuffarsi.

Cala Uccello, una piccola baia famosa per
la sua bellezza naturale, ideale per coloro
che cercano tranquillita e bellezza paesag-
gistica.

Cala Creta, incantevole baia incastonata
tra le rocce che prende il nome dalla con-
formazione del terreno circostante che ri-
corda la creta.

Mare Morto, non molto frequentata, dove
si dice che non soffi mai il vento e quindi
molto riparata. Un'incantevole scogliera
che offre meraviglie per gli occhi per i co-
lori delle sue acque e delle bellezze sotto-
marine.
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Ristorante

LASTORIA

Melbeuore di Lompediusa, sulle rive incontesoli dello spiagaia della
Cauitgia, sorge il Ristorante “Da Tonmasinog”, unistilugone culinaria
che dal 1900 delizia i palati dei visitaton dellisolo,

Fondato da " Tommiasing Leabarco, T rstorante o ona pietro miliore
nella storia dellospitalita lampedusana, portando avanti con
argoglio]la radizione familiare,

I Ristoronte “a Tommmosing™ noe solo offre uma cucina di
eceellenea, mo e anche benedetto da una posizione privileagiata che
fo retwde un vero gioiello naturale,

PROPOSTA ECONTESTO

I Ristoronte "Da Tommosing” & dnomalo per o sua eccellente
cuetina o mare. dove ognd piallo raceonta la paossione e Fesperiensaa
deflochel e deetle. frutto diuna linga radidone e di una costonle
ricerea della perferione, offrono un'espericnza unica che fonde
supori locoli con tecniche culinurie all avanguardia,

Dalla frescherza del pescato quotidians alko moestria nelle
preparazion, ogni detlaghio & curaloper garantire oy espericno
custronomica indimentivabdle.

GUITGIA BEACIH

D giowno & possibile ovvalerst ded tradizionali serviz di balneazione
ampliando FotTerta da lido accogliente: Guitgio Beach,

Luoge n culi visitator possono godere del sole e del mare di
Loampedusa prenotando letting e omibrellont || servidbo mpoeccabile ¢
Fatmestera rdlassante rendono ogoivisita al lido un momento di
o relax.

I agaivmta, il nostro spago funge da bar e gelateria durantedl
ciiormey, oftrendo una vareta digclat arligionaoli; snock ¢ bevande
rinfrescanti. Lasera, Fambiente st lrasfornw accogliendai
commmensali inuyalmestera mogica dove il suono delle onde fada
sottofondo o serate indimenticabili,

Venite a seoprire il Bistorante *Dao Tommasing” e "Guitgio Beach™,
dove ogni momento e un'occasione speciale; Che siate gui peruna
giiornato di sole inspiogaia o per uno ceno eleagante al iramonto, vi
prometiomoun’espericinza che celebra il meglio dello cucina e
cheflor cultura di Lampedusa.

MENU

Vio Lido Acceurra Spiogaoio della Guilgio
Per prenobazioni: - 349 5V 790 8960

OOf




SPIAGGIA ATTREZZATA BAR - RISTC

LETTINI RgGIBIS%:%IiE: 1zIA GIA I'la SEF’I:TICK:'.CIM A

1l chiosco si trova su una scogliera
panoramica, la struttura si integra
perfettamente con I'ambiente
circostante, creando un‘atmosfera
rilassante e accogliente.

Lettini e ombrelloni consentono agli
ospiti di godersi una giornata di sole
in totale relax, con il suono delle
onde che si infrangono sulle rocce a
fare da sottofondo.

$£= llristorante, aperto sia a pranzo che
a cena, offre una cucina
mediterranea che esalta i sapori
locali.




7 DA VINCENZO
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'CALACCIUNI

3 - NOLEGGIO LETTINI E
s - OMBRELLONI

Non vedete l'ora di sdraiarvi a prendere il sole dove il mare tocca cielo e terra o
fare una nuotata circondate da scenari da cartolina?
Da Vincenzo U'Calacciuni & quello che state cercando!

La pil bella vista della Guitgia, dalla parte rocciosa con accesso facile in acqua,
dove le persone posso rilassarsi, prendere il sole e godere di un panorama
mozzafiato, cullati dalla brezza marina.

Una scogliera adibita a solarium con lettini e ombrelloni, per la vostra comodita.
Oziare sotto il sole, fare un bel bagno dove il colore del mare rende unica e preziosa

questa:scogliera.
560 9&el‘ﬁ d ewﬁ INFO E CONTATTI
6 u ¢9m Vincenzo

Cell. 339 3583533
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Sbaria, coniugando tradizione e design e offrenda il giusto mix
tra classico e contemporaneo, riesce ad offrire una grande
varieta di accessori moda.

Il nestro punto di forza & l'utilizzo di materiali ricercati,
innovativi e di prima qualita per la creazione di un prodotto

s N\ A
qr]d unico nel suo genere.
Una collezione di coppole, cappelll e accessori senza tempo

[@JSE#RIAHADEINITAL‘{B lavarati arhglﬁnaln.‘lente da sapienti mani di artigiani italiani.
Tutto rigorosamente MADE IN ITALY.

Contatti: 366 4944823 331 9812566 infosbaria@gmail.com www. sbaria.com
Via Roma, 39 dalle 18 alle 24



Via Roma, 72 Tel. 327 3875315

COUPON

presentando questo

coupon sconto del
10% su una spesa
minima di 10 €

USN03dINY T




DA ZIO LORENZO
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Zio Lorenzo & conosciuto da tutti per la sua simpatia e il suo sorriso contagioso,
sempre pronto a fare due chiacchiere e a consigliare i clienti. Presso il suo punto
vendita troverete tutto quello che cercate!
Articoli da regalo: idee per ogni occasione, con una vasta gamma di prodotti;
Mobili e arredo casa: una sezione dedicata ai mobili per arredare con stile;
Casalinghi e detersivi: tutto il necessario per la pulizia della casa ed utensili;
Forniture per ristoranti: attrezzature professionali per la ristorazione;

. Materassi e guanciali: una selezione di prodotti per il sonno;
. Giocattoli: vasta gamma di giochi per bambini di tutte le eta;
. Articoli da mare: tutto il necessario per una giornata mare, giochi,

gonfiabili e creme solari.

VIA DELLE GROTTE &4 TEL-FAX 0922 8379446 CELL. 333 4989563



PEDI PEDI

CALZATURE
ABBIGLIAMENTO

Un negozio luminoso sulla via
principale di Lampedusa. Scaffali
pieni di scarpe e vestiti alla moda, con -
tessuti leggeri e colori vivaci, perfetti
per l'atmosfera estiva dell'isola.

Un aroma leggero di cuoio e tessuti
freschi satura I'aria mentre i clienti
cercano il paio di ciabatte perfetto o

l'abito estivo ideale. Il personale

\. ia Runm l'h
Cell. 349 802 1236

cortese e attento € pronto ad assistere
i clienti nella scelta dei prodotti.
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Una variegata e vivace selezione di gioielli dal design eccezionale & cid che troverete
presso il negozio Aurum.

E' il posto giusto dove recarsi per fare un regalo, acquistare un ricordo per se stessi e
per le persone care, con una vasta scelta di gioielli personalizzati per tutti i gusti.
Uscirete dal punto vendita con un bel sorriso, come quello di Grazia, la titolare, che vi
aspetta con tutta la sua cortesia e gentilezza.
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7 0O ArcOttica
1978

Arcottica nosce a Mapoli nel lontanc 1978 a nome dell attuale
amministratore; Ciro Sannino.

Nel 1285 entra in societa Carmine Menna, insieme gestiscono
due punti vendita a Napeli & nel 990 aprenc un altro punto
vendita a Lampedusa.

Ed & qui, nel cuore pulsante di Via Roma, che troverete una
vasta gamma di mentature per occhial, da vista e do sole,
marchi unici @ modelli molte particolari,

Una caratteristica peculiare di Arcottica & la disponibilita di
occhiali vintage originali. Consigli personalizzati per aiutare il
cliente a scegliere la montatura pit adatta al suo vise e dlle sue
esigenze.

Via Roma, 39 arcotticalampedusa@gmail.com

Tel 327 2388747 - 3388731042
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La magia del mare, esplorando il suo fascino

Il richiamo del mare ¢ unemozione univer-
sale che risuona profondamente in molti
di noi. E una sensazione di liberta, di av-
ventura e di connessione con la natura che
ci ispira e ci rigenera. E non cé luogo che
incarna questa magia pitt di Lampedusa,
isola incantevole che con le sue acque cri-
stalline e le sue spiagge di sabbia dorata, &
un vero paradiso per gli amanti del mare.
Ogni anno, migliaia di turisti affollano le
sue coste in cerca di relax e di avventure
subacquee.

Ma cé qualcosa di piti profondo che attira
le persone sull'isola: é la sua aura di pace e
di tranquillita che sembra avvolgere chiun-
que varchi i suoi confini.

La voglia di mare & una sensazione che ci
spinge a lasciare tutto alle spalle e a immer-
gerci nel blu infinito.

E sullo “"scogghiu’, questa voglia diventa
una realtd palpabile. Che si tratti di fare
una passeggiata lungo la costa, di fare snor-
keling o di semplicemente sdraiarsi sulla
spiaggia e ascoltare il suono delle onde, ce
qualcosa di magico.

v
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Il mare di Lampedusa ¢ anche un luogo di
grande importanza ecologica e biologica,
Le sue acque sono ricche di biodiversiti,
con una varieta di specie marine che vivo-
no al largo delle sue coste. E anche un im-
portante punto di transito per molte specie
di animali migratori, come le tartarughe
marine e gli uccelli marini, che trovano ri-
fugio nelle sue acque durante i lunghi viag-
gi attraverso il Mediterraneo.

Guardando le mille sfumature delle sue
acque e soprattutto della Tabaccara, co-
nosciuta in tutto il mondo, possiamo solo
sperare che il mare di Lampedusa continui
a incantare e a ispirare coloro che hanno la
fortuna di visitarlo.

La Baia della Tabaccara & una delle gemme
nautiche, un'incantevole insenatura carat-
terizzata da acque cristalline e conosciuta
per il fenomeno delle barche volanti, un
sito di grande bellezza naturale e di tran-
quillita.

Circondata da alte scogliere offre un ri-
fugio perfetto per coloro che desiderano
sfuggire al trambusto della vita quotidiana.
e immergersi nella quiete della natura.




QOndam

Onda Marina € un sogno divenuto realta, un punto fermo del noleggio
barche da piu di 20 anni. Il proprietario Angelo, ha trasformato la sua
passione per il mare e I'amore per l'isola in un progetto: farla scoprire
a tutti coloro che hanno il desiderio di conoscere questo angolo di
paradiso.




BARCA NINO PARANZOTO

Benvenuto a bordo delle emozionanti gite in barca,
un'esperienza che va oltre il semplice viaggio. Guidato
dalla passione per il mare e I'amore per la natura, ti
condurro in un viaggio alla scoperta dei tesori nascosti di
Lampedusa. Ogni giorno ¢ un'avventura unica,
un'opportunita per immergersi nelle acque cristalline ¢
godere rdel]a bellezza senza tempo dell'arcipelago delle
parati a vivere momenti indimenticabili, tra
erte e paesaggi mozzafiato.

Nuovo Info: 339 3362807

inoparanzoto.it
Inoparanzoto.it




Per una giornata indimenticabile e

all'insegna del relax
TOP

Aperitivo al tramonto e
avvistamento delfini



GIRO IN BARCA CON
CICCIOMARZD ©

Imbarcazione originale costruita a
LAMPEDUSA per vivere la vera gita
lampedusana!

Vieni con noi a scoprire le meraviglie via
mare, con buon cibo e compagnia, confort
e relax. Uscita diurna dalle 10 con rientro
verso le 17, uscita serale dalle 18.15.
Avvistamento delfini e tanto divertimento!

Al Porto Nuovo
Francesco 329 7461941

? Diego 329 6473896

[

Divertimen

to




BARCA SAMAU

Lawipedusa 201

Gite in Barca

Samau

Ciccio 338 98 45791
® 33422 62782
Lia339 19 49 581

cicciomaltese2009@gmail.com

Una bella giornata con Ciccio nelle acque cristalline di Lampedusa,
pranzo a bordo con pesce fresco pescato e mangiato!

Indimenticabile gita Jner visitare l'isola via mare, escursione che non
pud mancare per godere e vivere al meglio la splendida isola.




GIRO IN BARCA CON

N
Un'esperienza rilassante con il piu belle
dolce sciabordio dell’acqua e il sole -
che vi bacia la pelle, con partenza al + Bagni

~mattino per esplorare le acque + Pranzo
cristalline di Lampedusa N i
+ Cordialita

POSSIBILITA’ DI USCITA
SERALE

v Sosta nelle cale

e e @
Giovanni 333 8118541

INFO E PRENOTAZIONI Al Molo Favaloro




" BARCA CRYSTAL

ESCURSIONI GIORNALIERE CON PRANZO
- Lampedusa: uscita ore 10 rientro ore 17
- Linosa: uscita ore B rientro cre 18
- Lampione: uscita ore 8 rientro ore 16
APERITIVI AL TRAMONTO
- Uscita ore 18 rientro ore 21

BARCA SITUATA AL
PORTO VECCHIO




ILTUO VOLO E’' STATO CANCELLATO
O HA SUBITO UN RITARDO?

Ottieni gratuitamente fino a di rimborso

@ AssistenzaVoli.it

Online 24hx7
(21 327.378 0499 sequici su ()

www.assistenzavoli.it
info@assistenzavolitalia.it



| sapori autentici del buon cibo lampedusano

La cucina siciliana & una festa per i sen-
si, una fusione di influenze mediterranee,
arabe e normanne. Uno dei suoi tratti di-
stintivi & I'uso di ingredienti freschi e lo-
cali, come pesce appena pescato, agrumi
succosi, pomodori dolci e ricotta fresca. |
piatti sono ricchi di sapori e colori.

Un'icona della cucina siciliana sono gli
arancini, la pasta alla norma, condita con
salsa di pomodoro fresco, melanzane frit-
te, basilico e ricotta salata, & un'altra delizia
popolare. Il pesce ¢ una parte essenziale
della dieta siciliana, come anche le insalate
di agrumi con arance, limoni e pompelmi,
sono fresche e rinfrescanti, mentre i dolci
siciliani sono rinomati in tutto il mondo.
Cannoli, cassata siciliana e granita sono
solo alcune delle prelibatezze dolci che non
puoi perdere.

La buona tavola va oltre il cibo. E una que-
stione di convivialita e generosita, con pa-
sti lunghi e abbondanti condivisi con amici
e famiglia. I pasti spesso iniziano con an-
tipasti assortiti e si estendono attraverso
diversi piatti principali e contorni, finendo
con frutta fresca e dolci. La tavola é sino-
nimo di calore, ospitaliti e unione intorno
al cibo.

NOLEGGIO BARCHE

DAG

ORGANIZZA

Escursioni a Linosa e a Lampione
con Awistamento Delfini e Tartarughe

Mangiare insieme puo anche essere un’ oc-
casione per celebrare le tradizioni culturali
e le festivita, creando ricordi duraturi e le-
gami familiari.

I prodotti tipici di Lampedusa e Linosa in-
cludono:

«Tonno fresco e conservato: l'isola offre
tonno fresco e prelibate conserve;
«Capperi e lenticchie: Linosa ¢ nota per
questi due tipi di coltivazioni;

«Liquore al finocchietto;

«Caponata di melanzane e pomodori sec-
chi.

PORTO VECCHIO
Per Info e Prenotazionis

*.__
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NOVITA' GUEST HOUSE

La Trattoria Pescheria Azzurra nasce nel 2001
come pescheria gastronomia e dopo pochi anni
si amplia in trattoria, da allora sempre nuove
idee e innovazioni che portano a dare vita alla
prima Arancineria di Mare.

E sempre la stessa determinazione e innovazione
ci ha portato quest'anno a una nuova sfida,
Azzurra Guest House.

La struttura con sei camere, inaugurata a fine
2023, & arredata elegantemente: i tocchi
contemporanei e i dettagli che troverete
riflettono lo spirito vibrante delllisola,

Guest House Azzurra
Via Vittorio Emanuele , 114
info@azzurraguesthouse.it

booking@azzurraguesthouse.it
Tel. 092269 18 75 Cell. 334 80 89 934



JIMO TRIT

GASTRONOMIA DI PESCE
E FRIGGITORIA ANCHE SENZA GLUTINE

Un accogliente locale situato nel cuore di
Lampedusa, specializzato in deliziosi antipasti,
arancini, primi & secondi piatti di pesce, oltre
al rinomato cuoppo fritto.

Appena entrati, si viene accolti da
un‘atmosfera calda e familiare, con un
invitante profumo di cibi che solletica i sensi.

Il icco menu & un tripudio di sapori, gli
arancini, disponibili in diverse varianti, sono
una vera e propria esplosione di gusto, con un
ripieno cremoso e saporito avvolto da una
crosta croccante. Siamo Fritti si distingue non
solo per la qualita e varieta del cibo, ma
anche per l'accoglienza calorosa e il servizio
attento.

® 7103396360879  ViaRoma, N2 (fronte chiesa)




\uova apertura al
Porio \Nuovo

Servizio tavola calda, gastronomia, friggitoria a pranzo

Ristorante - pizzeria a cena

VviaA MADONNA 1 (C.DA SALINA)
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Ristorante - pizzeria

Nel cuore di via Roma il Ristorante Pizzeria Corallo
Bianco vi aspetta per deliziarvi con gustose
specialita.

L'idea & di offrire ai propri clienti una cucina
completa essendo ristorante con specialita di pesce
e pizzeria.

Il Corallo Bianco e un ristorante pizzeriaa
conduzione familiare, sarete ricevuti da accoglienza,
cordialita e gentilezza non solo dai titolari ma da
tutto lo staff.

Via Roma, 34 Tel. 331 3988753



La Cambusa & un ristorante - pizzeria, specializzato in piatti di pesce della
tradizione e opzioni di cucina gluten free. L'atmosfera & accogliente e marinara;
il menu & un omaggio alla cucina mediterranea, con un'ampia varieta di piatti di

pesce freschissimo. Per chi preferisce la pizza, La Cambusa offre un'ampia

scelta di pizze tradizionali e non, cotte nel forno a legna e preparate con
impasti leggeri e digeribili. Il servizio e attento e cordiale, con uno staff pronto a
consigliare i piatti del giorno e a soddisfare le richieste dei clienti.

Tel.3339474906 Corso Vittorio Emanuele 1



-~

Segreti di cucina: ricette tradizionali da gustare

Pasta alla Lampedusana:

Ingredienti:

«Spaghetti o linguine

« Tonno fresco o in scatola
«Pomodorini ciliegini
«Capperi

+Olive nere

«Aglio

«Peperoncino (facoltativo)
+Olio extravergine doliva
«Sale e pepe q.b.
«Prezzemolo fresco (per guarnire)

Procedimento:

- In una padella capiente, scaldare un po’
dolio extravergine doliva e far soffriggere
uno spicchio daglio intero e, se desiderato,
un po’ di peperoncino.

- Aggiungere i pomodorini ciliegini taglia-
ti a meta, i capperi e le olive nere snoccio-
late. Far cuocere a fuoco medio per alcuni
minuti, finché i pomodorini iniziano a ri-
lasciare i loro succhi.

- Nel frattempo, cuocere la pasta in abbon-
dante acqua salata fino a quando ¢ al dente.
- Aggiungere il tonno fresco nella padella
con il condimento, facendo attenzione a
romperlo in pezzi grossolani. Far cuocere
per altri 2-3 minuti.

- Scolare la pasta e trasferirla direttamente
nella padella con il condimento, aggiun-
gendo un po’ di acqua di cottura della pa-
sta se necessario per amalgamare il tutto.

- Servire la pasta alla Lampedusana calda,
guarnendo con prezzemolo fresco tritato e
una macinata di pepe nero fresco.

Pasta al sugo di triglie:

Ingredienti:

«Triglie fresche

«Pasta (preferibilmente lunga)
«Pomodori pelati

«Aglio (2 spicchi)

+Olio doliva extravergine
«Peperoncino fresco (facoltativo)
sPrezzemolo fresco

«Sale e pepe g.b.

Procedimento:

- Pulisci le triglie rimuovendo le interiora
e sciacquale sotto l'acqua corrente. Tagliale
a pezzi grossolani.

- In una padella capiente, scalda dellolio
doliva e aggiungi gli spicchi di aglio interi
e il peperoncino fresco se lo desideri.

. Quando l'aglio inizia a dorarsi, aggiungi
i pezzi di triglia e falli rosolare per alcuni
minuti fino a quando diventano dorati su
tutti i lati.

- Aggiungi i pomodori pelati schiaccia-
ti con le mani direttamente nella padella.
Mescola bene e lascia cuocere a fuoco me-
dio-basso per circa 20-30 minuti, schiac-
ciando occasionalmente i pomodori con
un cucchiaio di legno per ottenere una
consistenza pit omogenea.

- Nel frattempo, cuoci la pasta in abbon-
dante acqua salata fino a quando ¢ al dente.
- Quando la pasta & pronta, scolala e tra-
sferiscila direttamente nella padella con il
sugo di triglie. Mescola bene per far amal-
gamare i sapori.

- Aggiusta di sale e pepe secondo il tuo gu-
sto e cospargi con abbondante prezzemolo
fresco tritato.
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Tradizioni e sapori gli elementi base della nostra cucina

Poco fuori dal centro di Lampedusa, un ambiente caldo e
suggestivo, dedicato alla cultura del mangiare e del bere con
iacere, dove potrete gustare piatti della tradizione culinaria
ocale e prodotti fatti in casa dalle sapienti mani dei

proprietari.

Via Terranova, 3 Tel. 0922 971925 www.trattoriaterranova.it



Panineria e
Creperia

 AMORE E PASSIONE E LA CARATTERISTICA DI
C’AMURI, CHE SIGNIFICA PROPRIO CON AMORE

Dalle 19 fino all’l di notte con servizio cena, C'Amuri
offre una vasta scelta di prelibatezze.
Panini di tutti i tipi, anche di pesce, piadine, fritti e

insalate, per finire poi con le squisite crepes dolci.

o DISPONIBILE ANCHE SERVIZIO D’ASPORTO

CONTATTI
Tel. 331 3960868 Locale adiacente la
Via Giuseppe Mazzini 30 piazza della Chiesa



IANCA del'TORO

LEH!A BHA:EHIA C'DTTD‘&CRUD

La Chianca del Toros

La Chianca del Toros combina |'arte della macelleria con una
raffinata gastronomia e un servizio di braceria serale.

Appena entrati si viene accolti con un bancone pieno di carni fresche
e preparazioni gastronomiche che fanne venire I'acquolina in bocea.
La sera la braceria, accogliente e conviviale, perfetta per una cena
informale ma di grande qualita, con la possibilita di scegliere

direttamente dal banco la carne da grigliare.

CONTATTI: VIA ROMA, 150 TEL. 0922 627565



Guardiani della
costa:
I'affascinante
storia e il ruolo dei
Fari

I Faro i Lampedusa

La loro storia risale all'antichita, con il Faro di
Alessandria in Egitto, uno delle Sette
Meraviglie del Mondo Antico, costruito tra il
299 e il 279 a.C. |l faro di Alessandria fu un
modello per i futuri fari, con una struttura
imponente e una luce visibile a grandi
distanze, resa possibile grazie a un sistema di
specchi e una flamma ardente.

MNel Medioevo, la tecnologia dei fari subi un
declino, ma con la rinascita del commercio
marittimo durante il Rinascimento,
limportanza dei fari tornd alla ribalta. Nel
VIl e XIX secolo, con lavwento della
Rivoluzione Industriale, 1 fari si moltiplicarono
lungo le coste d'Europa e del Mord America,
grazie a nuove tecnologie come le lenti di
Fresnel, che permettevano di amplificare la
luce emessa e di renderla visibile a distanze
molto maggiori.

I fari sono strutture essenziali per
I navigazione marittima, utilizzate
per secoli per guidare le navi
lontano dai pericoli e verso i porti
sicuri

Il faro di Capo Grecale & una torre ottagonale
in muratura bianca, alta circa 19 metri, con
una lanterna che emette lampi di luce visibili
fino a 21 miglia nautiche (circa 39 km). La
luce del faro & automatizzata e ha subito
diverse modernizzazioni nel corso degli anni
per migliorare |'affidabilita e la visibilita.

Il Faro di Punta Beppe Tuccio di Linosa & una
struttura pit modesta rispetto a quella di
Capo Grecale, ma altrettanto essenziale per
la sicurezza marittima. Posizionato a Levante,
ha una torre in muratura bianca, alta circa 12
metri, con una lanterna che proietta una luce
visibile fino a 16 miglia nautiche (circa 30
kmj.

Il Faro di Linosa
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Linosa, tesoro nascosto delle isole Pelagie

Esplorando PPisola vulcanica ricca di tesori naturali

Linosa, un gioiello nascosto delle isole Pe-

lagie, incanta i suoi visitatori con la sua
bellexza naturale, la sua storia affascinan-
te e la sua atmosfera tranquilla. Situata nel
cuore dellarcipelago delle Pelagie, a sud
della Sicilia, Linosa & un'isola vulcanica
dalle spiagge mozzafiato e una ricca storia
che risale all'antichita.

Storia di Linosa:

La storia di Linosa € ricca di influenze cul-
turali e avvenimenti che risalgono a tempi
antichi. Abitata fin dallera preistorica, I'i-
sola ha ospitato varie civiltd nel corso dei
secoli, inclusi i Fenici, i Romani, i Bizan-
tini, e i Saraceni. Tuttavia, la sua storia pit
recente & stata plasmata principalmente
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dalla colonizzazione dell'isola da parte dei
Normanni nel XII secolo. Nel corso dei se-
coli, Linosa ha vissuto periodi di prospe-
rita e declino, ma oggi & una destinazione
turistica affascinante che attrae visitatori in
cerca di autenticita e bellezza naturale.

Cosa Vedere a Linosa:

Linosa offre una varieta di attrazioni che
soddisfano i desideri dei viaggiatori avven-
turosi, culturali e amanti della natura:

1. Insenature incantevoli: le cale di Linosa,
come quella dei Faraglioni e la spiaggia di
Pozzolana, incantano i visitatori con le loro
acque cristalline e i contrasti del nero che
si fonde con la trasparenza del mare.
Perfette per fare snorkeling, nuotare o




semplicemente rilassarsi al sole.

2. Monte Vulcano: salire al Monte Vulca-
no offre unesperienza unica per gli amanti
del trekking. Dall’alto, si puo godere di una
vista mozzafiato sull'isola e sul mare circo-
stante.

3. Centro Storico: esplorare il pittoresco
centro storico di Linosa ¢ un viaggio nel
tempo. Le strette stradine lastricate, le case
colorate e le tradizioni locali rendono que-
sto luogo affascinante da visitare.

4. Riserva Naturale Marina: Linosa vanta
una ricca biodiversita marina, che la rende
un paradiso per gli amanti dello snorkeling
e della subacquea. La riserva naturale ma-
rina ¢ un'area protetta che ospita una vasta
gamma di specie marine.

Quanto Tempo Trascorrere a Linosa:

Il tempo ideale da trascorrere a Linosa di-
pende dalle preferenze personali e dalle
attivita pianificate. Tuttavia, per sperimen-
tare appieno la bellezza e I'atmosfera rilas-
sante dell'isola, si consiglia di trascorrere
almeno 2-3 giorni.

Come Arrivare a Linosa:

Linosa non dispone di aeroporto, quindi
I'unico modo per raggiungere l'isola € via
mare. | traghetti partono regolarmente da
Porto Empedocle, vicino ad Agrigento, in
Sicilia. Altrimenti una bella escursione,
anche giornaliera da Lampedusa, ¢ la so-
luzione ideale.

Prodotti tipici:

Pur essendo un’isola di dimensioni ridotte,
vanta una ricca tradizione culinaria che si
riflette nei suoi prodotti tipici.

Ecco alcuni dei piatti e dei prodotti locali
pil rappresentativi:

-~

2. Capperi: Lisola ¢ famosa anche per la
coltivazione dei capperi, che crescono
spontaneamente lungo i suoi pendii roc-
ciosi. I capperi di Linosa sono particolar-
mente aromatici e vengono utilizzati per
condire insalate, piatti di pesce e salse.

3. Fichi d’India: I fichi d'India, noti anche
come fichi barbari, sono frutti tipici dell’i-
sola che crescono abbondantemente nella
sua terra fertile. Questi frutti dal sapore
dolce e rinfrescante sono spesso consumati
freschi o trasformati in marmellate e dolci
tradizionali.

4, Lenticchie: sono un prodotto unico e
pregiato che rappresenta uneccellenza cu-
linaria dell'isola. Coltivate su terreni vulca-
nici ricchi di minerali e nutrienti, le lentic-
chie di Linosa sono conosciute per il loro
sapore delicato e la consistenza cremosa.
Queste lenticchie, di dimensioni pil picco-
le rispetto a quelle coltivate in altre regio-
ni, sono particolarmente apprezzate per la
loro tenerezza e la facilita con cui si cuo-
ciono. Grazie al clima mediterraneo e alla
fertilita del suolo, le lenticchie di Linosa
crescono in condizioni ottimali, assorben-
do i nutrienti dalla terra e sviluppando un
sapore unico e ricco.

Le lenticchie di Linosa sono versatili e
possono essere utilizzate in una varieta di
piatti, dalle zuppe e stufati alle insalate e
piatti principali a base di legumi. La loro
alta qualita e il loro valore nutrizionale le
rendono una scelta popolare non solo tra
i residenti locali, ma anche tra i gourmet e
gli chef che cercano ingredienti di alta qua-
lita per le loro creazioni culinarie.
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-— SpediZioni

LAMPEDUSA

VIAGGIA LEGGERO E LASCIA A NOI IL PESO DEI TUOI BAGAGLI!

Spedizioni Lampedusa & la soluzione ideale per spedire la tua merce
ovungue. Ritiriamo a casa vostra valigie o pacchi e li portiamo a
destinazione nella struttura scelta per le vostre vacanze.

Le nostre garanzie sono sicurezza nei trasporti, affidabilita nella consegna
e rispetto dei tempi

Tel. 333 /96 48 096 www.spedizionilampedusa.it Via Mazzini 37
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1. Devono essere precisl. 1. 50 assume con l'appalto. 1. Gl estremi di Prokofiev. 1. Lo si tosa periodicamente,
8. Un ramo assicurativa, 2. Pubd esserlo il pettine, 3. Sigla di Agrigento. 2. Lalter ego del capo.
11. La parte defla carrozzeria 3. 5i perdono aspettando, 5. La sovrasta il loggione, 3. Le vocali di Dante.

che ferma gli spruzzi.

Gli estremi dell'inter.

Il Martin di Jack London.

5l superano sollevando un

piede per volta,

In fondo al sentiero.

18. Il Cattelan in TV {inkz).

20, Se & sordo & implacabile.

22. Favorisce 13 salute,

25. La impugna Djokovic.

27. Un esperto di crimini.

2B. || centra di Napoli.

29. Va In riserva con la dop-
pletta.

31. L'antitesi di sempre,

32, Le vocall nelle scritte.

33. Nome russo di uomo.

36. E' per noi in una canzone
di Paclo Conte.

37. Un rumaore fragoroso,

13.
14,
15.

17.

4. Protegge dal freddo.

5. I di inglese,

6. Arde sotto la pentola.

7. 5l conducono per appura-

re le responsabilith,

8, Il soldato che si offre.

9. 5i riempiono di mosto.
10. Cantd la furla di Orando.
12. In-geografia sono uguali.
16. Il frutto d'una pensata.
19. Periodi che si ripetono.
21. Chiassata inglustificata,
23. Nei viali dei giardini.

24. Una frazione di chilo,
25. 1l regno nelle favole
26. Condisce | maccheronl.
27, Iniziali della Cortellesi.
30. Visse ai tempi di Caine.
34, Alta Tensione.

35. Neanche per ideal

10. Impegnano gl scienziati.

13. Una fotocamera Canon.

14, Lo chiama l'automaobilista
che & in panne.

15. Al piedi deila statua.

16. La rivoltella dello sceriffo.

17. Un gruppo ben affiatato.

19. 5i chiede agli assediati.

22. Gli estremi dell'onda.

23, Sono elencati nellindice,

27. Uno strumento da banda.

29. Impiegate di fiducia.

31. Evidenti, manifesti.

32. 5l evitano con le cemiere,

34. Il Muhammad della boxe.

35. Turbo Diesel,

36. Nella pera e nella mela,

37. Un... po’ di mirtilfi.

38. Le scrittrici colleghe della
milanese Alda Merini.

4. Svetta nei cantieri edill,

5. Il cuore di Sophie,

6. Articolo per studentesse,

7. Il Mammucari della tivi

B. Il dio che ospith Ulisse,

2. Sorregge nei salti pid k.

11. 5i grida sul set.

12. Una statua di sostegno.

16. E' di fronte a Dover.

18. Ridotte a pelle & ossa,

20. Alto vulcano ‘europeo.

21. Platone fu suo discepolo.

24, E' molto difficile associar-
lo al.. bene,

25. Un lago lombardo.

26. | padroni di casa a Corte.

28. 5i misura in metri quadri.

29, Le e-maill pit moleste.

30. Equivale & lui

33. Tra Jamie.. e Curtis.

CHE COSA APPARIRA?

LA PISTA CIFRATA
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a Freccia Azzurra
NOLEGGIO - SERVICE

Professionalitd, disponibilita e serieta fanno del
noleggio La Freccia Azzurra unazienda leader nel
noleggio scooter e diverse tipologie di auto.

Il servizio di noleggio @ comaodao, personalizzato,
flessibile e studiato in base alle esigenze del
cliente e del traffico cittadino.

Tutti i nostri veicoli sono dotati di assicurazione
RCA uso noleggio compresa nel prezzo e di casco
e sottocasco per scooter.

Sono dotati di ogni comfort per garantirti un
eccellente servizio. Inoltre, ad ogni rientro, vengono
scrupolosamente puliti e controllati per garantire
la massima sicurezza ai passeggeri.

E' possibile noleggiare anche scooter e bike
elettrici,

e info@noleggiofrecciaazzurraiit

@ www.noleggiofrecciaazzurraiit




ANTONY
SERVIZIO TRANSFER

Servizio transfer h24 ed escursioni
guidate con pulmino
9 posti

O 3281878235 - 333 7688822

Cordialita e cortesia
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Luce e colori, il fascino dei tramonti sul mare

Il tramonto & uno degli spettacoli piQi sug-
gestivi che madre natura ci regala e, quan-
do si svolge sul mare, lemozione ¢ amplifi-
cata, Lorizzonte marino diventa la tela su
cui il sole dipinge con sfumature di rosso,
arancione e rosa, regalando unesperienza
visiva unica e indimenticabile.

La Magia dei Colori: Il tramonto sul mare
¢ uno spettacolo cromatico che coinvolge
tutti i sensi. I riflessi dorati che danzano
sull'acqua, le sfumature calde che tingono
il cielo e la sensazione di pace che avvolge
tutto attorno creano un'atmosfera magica e
suggestiva.

Momento di Riflessione: Oltre alla sua
bellezza estetica, il tramonto sul mare offre
anche un momento di riflessione e contem-
plazione. Con il sole che scende lentamen-
te allorizzonte, siamo spinti a fermarci, a
respirare profondamente e a riflettere sulla
bellezza della vita e sulla nostra connessio-
ne con il mondo che ci circonda.

Isolamento e Intimita: Godere di un tra-
monto sul mare puo anche essere unespe-
rienza intima ¢ rilassante. Lontani dalla
frenesia della vita quotidiana, ci si sente

avvolti da un senso di pace e tranquillita,
mentre ci si perde nei riflessi dorati dell'ac-
qua e nell'abbraccio del cielo che si tinge di
colori caldi.

Unione con la Natura: I tramonti sul mare
ci permettono di entrare in contatto con la
natura in modo profondo e significativo,
Ci ricordano la bellezza e la fragilita del
nostro pianeta, ¢ ci invitano a rispettarlo ¢
proteggerlo per le generazioni future.
Destinazione per il Relax: Molte persone
scelgono di viaggiare verso mete costiere
proprio per poter godere di tramonti sul
mare. Le spiagge diventano luoghi di ritro-
vo per turisti ¢ residenti locali, che si riu-
niscono per assistere allo spettacolo serale
della natura.

Lisola di Lampedusa regala tramonti stu-
pendi dai colori sempre diversi, i punti pit
belli in estate dove poterli ammirare sono:
- Capo Ponente;

- 35° Parallelo;

- Sopra la scogliera di Taccio Vecchio;

Ma in qualsiasi posto vi troviate, anche se
non vedrete direttamente il tramonto sul
mare, il cielo si colorera di sfumature aran-
cio, rossastre ¢ rosa.
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Oh Maaa, l'aperitivo sulla strada della
panoramica ad un passo dal paradiso che offre
ottimi cocktails accompagnati da sfiziosi e ricchi

taglieri. Nasce per regalare emozioni e
sensazioni a chi sa provarle.

D'altronde “Oh Maaa!” altro non € che la classica
‘espressione di stupore di ugni isolano!

Oh Maaa.... L'Aperitivo Vista Tramonto

info e prenotazioni Q Strada Panoramica

@ 380 69 48 598 - 333 8] 6] 368
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' CEMFAL

pasticcini
e brioches, perfetti per un‘ottima colazione o una merenda.
Il personale & cordiale e attento, sempre pronto a soddisfare le
esigenze dei clienti.
‘Accanto alla caffetteria e alla gustosissima gelateria, la sezione
-gastronomica propone una gamma di piatti pronti e tipici, 2
ideali per un pranzo veloce o da portare in spiaggia.

'Via Roma, 57 Tel. 0922 836967




ISLA BONITA

FOOD & DRINKS

In terrazza panoramica con vista
esclusiva sulla Guitgia, Isla Bonita
vi aspetta per un momento
di food e drink.

INFO: 346 82 52 444 RUGGERO

Aperto a pranzo dalle 12 alle 15 e dalle 17.30
fino a mezzanotte, ideale sia per il pranzo che
perlacena.

Ottimi panini, veramente una delizia,
mangiato il primo vi verra subito fantasia di
tornare di nuovo!

La scelta & molto ampia e varia, dai panini con
hamburger ai succulenti fish burger preparati
dalla sapiente fantasia di Ruggero, il
proprietario.

E se poi volete solo rilassarvi per bere
qualcosa, i cocktail sono impeccabili e la vista
panoramica sul mare mozzafiato con la
piacevole brezza marina vi faranno compagnia
durante la serata e il tramonto.

PIAZZETTA PANORAMICA DELLA GUITGIA
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Miente di meglic di un momento di relax dopo una giornata al mare.

L'ambiente & unico, un bel dammuso, con | divanetti nel bellissimo giardino (Secret
Garden).

Per trovare questo angolo di paradiso basta digitare su google maps Stelle di Ponente,
e vi ritroverete a gustare un ottimo Maojito, uno dei migliori, e ancora bombay. moskow,
magiche bollicine millesimate, tagliere eccellenze dei nebrodi e molto altro...

Apertura dalle 17.30 alle 23, prenotazione consigliata su whatsapp.

Stelle di Ponente & un circolo culturale che non dispone di pos/bancomat, rilascia regolare
ricevuta fiscale.

STRADA PANORAMICA TEL. 333 6042376
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BAR PARADISE

Bar - pasticceria - rosticceria
gelateria - yogurteria

Che siate in cerca di una ricca colazione o di una
pausa durante la vostra giornata, il Bar Paradise &
sempre pronto a soddisfare le vostre esigenze.
La tavola calda offre una varietd di piatti
preparati al momento, ideale per un pasto
veloce e saporito. Dai panini caldi e croccanti,
ai piatti del giorno c'e qualcosa per tutti i gusti.

=

Via Vittorio Emanuele 20 Tel. 0922 970823
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Scoprire lisola, esperienze da non perdere

Lampedusa, gioiello del Mediterraneo, in-
canta i visitatori con le sue spiagge moz-
zafiato e le acque cristalline. Tuttavia, c&
molto di pit da esplorare in questa piccola
isola al largo delle coste siciliane. Scopria-
mo insieme una dettagliata guida su cosa
vedere, per un viaggio che va oltre le mera-
viglie delle sue spiagge.

1. Il Santuario di Cala Madonna: un luogo
di grande importanza sia spiritualmente
che culturalmente, dedicato alla Madonna
di Porto Salvo, patrona dell'isola e protet-
trice dei marinai.

2. Il Faro di Capo Grecale: iconica strut-
tura che si trova allestremita settentrionale
dell'isola e funge da punto di riferimento
per i marinai e i viaggiatori.

Costruito nel XIX secolo, il faro offre una
vista mozzahato sulla costa e sul mare.
E’"anche un luogo storico e suggestivo per i
visitatori che desiderano esplorare I'isola e
ammirare il paesaggio marino.

3. Capo Ponente e Scoglio Vela: Capo Po-
nente ¢ il punto piu alto dellisola, carat-
terizzato da un paesaggio roccioso e sco-
gliera a picco sul mare. Famoso per i suoi
tramonti mozzafiato che offrono uno spet-
tacolo unico per gli osservatori.

Sotto Capo Ponente si trova lo scoglio
Vela, che ha una forma che ricorda la vela
di una nave.

4. Via Roma: la principale strada di Lam-
pedusa, situata nel centro abitato. E' una
via animata e colorata, fiancheggiata da ne-
gozi, bar e ristoranti. Via Roma ¢ il luogo
ideale per passeggiare ed immergersi nell’

atmosfera vibrante e vivace dell’ isola.

5. La chiesa di 5. Gerlando: la principale
chiesa, situata nel centro abitato.

E’ dedicata a San Gerlando e rappresenta
un importante luogo di culto e spiritualita
per la comunita locale. La chiesa ¢ stata co-
struita nel 1861 e presenta uno stile archi-
tettonico semplice ma suggestivo.

6. I Dammusi: tipiche abitazioni dell’ isola,
caratterizzate dalla loro architettura tradi-
zionale e dalla costruzione con pietra loca-
le. Sulla strada che va all'isola dei Conigli
potete vederne alcuni resti sulla destra.
Moltissimi dammusi sono stati ristruttura-
ti e adattati per accogliere i turisti, offrendo
loro unesperienza autentica dell’ ospitalita
e della vita locale sull'isola.

1l pit antico dammuso & Casa Teresa, poco
prima della discesa per Cala Pulcino.

7. Sentiero della Tabaccara: il sentiero del-
la Tabaccara € uno dei percorsi naturalisti-
ci pit affascinanti sull'isola di Lampedusa.
Si estende lungo la costa nord-occidentale
dell'isola, offrendo agli escursionisti viste
mozzafiato sulla scogliera e sul mare cri-
stallino. Il sentiero attraversa una vegeta-
zione tipica della macchia mediterranea e
offre lopportunita di ammirare la flora e la
fauna locali.

Lungo il percorso, ¢ possibile trovare punti
panoramici ideali per scattare fotografie e
godersi la tranquillita e la bellezza naturale
dell'isola.

Il Sentiero della Tabaccara ¢ una delle at-
trazioni preferite per coloro che deside-
rano esplorare la natura incontaminata di
Lampedusa.
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La magia dell’ incantevole Spiaggia dei Conigli

Un paradiso terrestre sulle coste di Lampedusa

Nel cuore del Mar Mediterraneo, nel punto
pitt meridionale dell'Italia, si trova un
gioiello naturalistico senza pari: la Spiaggia
dei Conigli. Questo tratto di costa, celebra-
to per la sua bellezza mozzafiato e la sua
ricchezza naturalistica, incanta visitatori
da tutto il mondo con il suo fascino senza
tempo.

Un Eden di Sabbia e Mare Turchese
Incorniciata da scogliere di calcare scolpi-
te dal vento e dalle onde del Mediterraneo,
questa spiaggia offre un panorama mozza-
fiato che lascia senza fiato.

La sabbia bianca e fine, lambita dalle ac-
que cristalline e turchesi, crea un contrasto
di colori che sembra uscito da un dipinto
impressionista. Le acque poco profonde e
limpide invitano a rinfrescarsi e a esplorare
il ricco ecosistema marino che prospera al
largo delle sue coste.

Un Santuario Naturale

La Spiaggia dei Conigli non ¢ solo un para-
diso per gli amanti del mare e del sole, ma
anche un santuario per la fauna selvatica.
Le acque circostanti sono frequentate da
tartarughe marine, delfini e una miriade di

specie di pesci colorati. Inoltre, i visitatori
possono godere dello spettacolo unico del-
le tartarughe Caretta caretta che depongo-
no le loro uova sulla sabbia calda durante
la stagione riproduttiva.

La bellezza e la fragilita del contesto richie-
dono un impegno costante per la sua con-
servazione. E fondamentale adottare pra-
tiche di gestione sostenibile del turismo,
promuovere la sensibilizzazione ambien-
tale. Solo attraverso uno sforzo congiunto,
sia da parte delle autorita locali che dei vi-
sitatori, possiamo garantire che la Spiaggia
dei Conigli continui a ispirare e ad incan-
tare le generazioni presenti e [uture con la
sua bellezza senza tempo.

* ONDA BLU PUNTO RISTORO *

Il chiosco proprio sopra l'isola dei Conigli, offre una varieta di cibi gustosi, dai

primi ai secondl, insalatone, arancini, panini, dolce e frutta fresca!
Servizio noleggio ombrelloni
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La vita dei pescatori a Lampedusa

Ur’introduzione alla vita marinaresca dell’isola

Lampedusa ¢ da lungo tempo conosciuta
per la sua ricca tradizione marinaresca e
per la sua attivita di pesca. | pescatori con
il loro coraggio e la loro determinazione,
hanno plasmato non solo leconomia loca-
le, ma anche identita culturale dell'isola.

Storia della pesca a Lampedusa

La pesca & stata da sempre un elemento
centrale della vita quotidiana a Lampedu-
sa. Le sue acque cristalline e ricche di vita
marina hanno attirato pescatori da gene-
razioni, che hanno tramandato le loro co-
noscenze e abilita di padre in figlio. Questa
tradizione secolare si ¢ evoluta nel corso
del tempo, adattandosi alle mutevoli con-
dizioni ambientali e alle esigenze della mo-
dernita.

Tecniche di pesca tradizionali

I pescatori lampedusani sono maestri
nell'arte della pesca, utilizzando una va-
rieta di tecniche tramandate da generazio-
ni. La pesca con la lenza, la pesca con le
nasse e la pesca con le reti sono solo alcune
delle pratiche utilizzate per catturare una
vasta gamma di specie marine, dalle deli-
ziose triglie alle pregiate ricciole.

La vita dei pescatori

La vita dei pescatori a Lampedusa & carat-
terizzata da lunghe giornate trascorse in
mare aperto, in cui la pazienza e la perse-
veranza sono essenziali per il successo. Da
alba a tramonto, i pescatori si avventurano
nelle acque circostanti, affrontando le sfide
del mare e sfruttando le opportunita offer-
te dalla natura.
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Sfide e Opportunita

Tuttavia, la vita dei pescatori non & priva
di sfide. Le restrizioni normative, i cambia-
menti climatici e le pressioni economiche
possono mettere a dura prova le loro risor-
se e la loro resilienza. Tuttavia, la comunita
peschereccia di Lampedusa rimane unita,
trovando in ogni sfida unopportunita per
adattarsi e prosperare.

Il Futuro della Pesca a Lampedusa
Nonostante le sfide, il futuro della pesca
appare abbastanza luminoso. La crescente
consapevolezza dell'importanza della so-
stenibilita ambientale e della conservazio-
ne delle risorse marine sta spingendo i pe-
scatori a adottare pratiche pil responsabili
e a impegnarsi per un futuro migliore per
le generazioni a venire.

Come si evince, quindi, la pesca e i pescato-
ri rappresentano un pilastro fondamentale
dell'identita e delleconomia di Lampedusa.
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Profondita incantate, esplorando le sue meraviglie

Nascosta tra le acque cristalline del Mar
Mediterraneo, l'isola di Lampedusa & un
gioiello incontaminato che vanta una ric-
chezza straordinaria di bellezze marine.
I suoi fondali sono un paradiso per gli
amanti del mare, offrendo unesperienza di
immersione indimenticabile.

Le acque intorno a Lampedusa sono rino-
mate per la loro incredibile chiarezza e va-
rieta di vita marina. I fondali sono ideali
per chi pratica lo snorkeling, consentendo
ai visitatori di esplorare un mondo sotto-
marino ricco di colori e biodiversita. Le
praterie di posidonia, un'importante pian-
ta marina, ospitano una vasta gamma di
creature, tra cui pesci colorati, molluschi e
crostacei.

Per coloro che desiderano esplorare le
profondita marine, Lampedusa offre an-
che fantastiche opportunita di immersioni
subacquee. [ suoi siti di immersione sono
rinomati per la loro bellezza e varietd, con
pareti verticali, grotte sottomarine e relitti
affondati che offrono un ambiente unico
per gli esploratori subacquei e una ricca
fauna marina, tra cui barracuda, murene
e polpi. Gli appassionati di fotografia su-
bacquea troveranno in questo luogo un pa-
radiso per catturare immagini spettacolari
della vita marina.

Ma non ¢ solo la fauna marina a rendere i
fondali di Lampedusa cosi speciali; anche
la geologia sottomarina dell'isola ¢ affa-
scinante. Grotte sommerse e formazioni
rocciose offrono rifugi per una vasta gam-
ma di specie marine, mentre gli archi e le

pareti creano un paesaggio sottomarino
mozzafato.

Ed é proprio sotto un arco naturale, alla
profondita di circa 14 metri, nei pressi del-
lo scoglio ‘Panettone’ di fronte l'isola dei
Conigli, che giace la Madonna del Mare.
La statua & stata donata all'isola dal giorna-
lista Roberto Merlo, che dopo una brutta
disavventura subacquea, il 22 settembre di
molti anni fa, si salvd per miracolo.

Per proteggere questo fragile ecosistema, ¢
fondamentale praticare un turismo respon-
sabile. Rispettare le regole locali, evitare di
toccare o danneggiare la fauna e la flora
marina e utilizzare prodotti eco-friendly
sono modi per contribuire alla conserva-
zione di questo straordinario patrimonio
naturale.
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Alla ricerca della liberta, vivere su un’isola

Lidea di vivere su un’isola remota evoca
immagini di liberta, avventura e un ritor-
no alla natura.

Per molti, é un sogno che alimenta la fan-
tasia e 'immaginazione, offrendo loppor-
tunita di scolpire una vita in armonia con il
mare, il cielo e la terra. La voglia di liberta
e di vivere su un'isola € un desiderio pro-
fondo che risuona in molti di noi, spingen-
doci a cercare una vita pil autentica e in
sintonia con noi stessi e con il mondo che
ci circonda.

Lontani dalla frenesia della vita moderna,
le isole remote offrono un rifugio dallo
stress quotidiano e dalla routine oppres-
siva. Qui, il tempo sembra scorrere piil
lentamente, consentendo di apprezzare i
piccoli piaceri della vita e di ritrovare un
senso di calma e tranquillita. Lontani dal-
le distrazioni della societa, siamo liberi di
esplorare le profondita del nostro essere e
di scoprire cio che veramente ci rende feli-
ci e realizzati.

Vivere su un'isola significa abbracciare la
semplicita e la natura selvaggia che ci cir-
conda. Significa svegliarsi al canto degli

uccelli, passeggiare lungo spiagge deserte
e nuotare nelle acque cristalline del mare.
Vuol dire imparare a vivere in armonia con
'ambiente, rispettando la terra e le creature
che la abitano.

Ma vivere su un'isola non & solo unespe-
rienza di contemplazione e riflessione; &
anche unavventura intrapresa con corag-
gio e determinazione. Significa affrontare
le sfide della vita isolata, dall'approvvigio-
namento di acqua e cibo alla gestione delle
condizioni climatiche estreme. Richiede
un senso di indipendenza e di adattamen-
to, ma anche una profonda connessione
con la comunita locale e un rispetto per le
tradizioni e la cultura del luogo.

Quindi, se hai mai sognato di scappare dal
caos della vita moderna e di abbracciare
unesistenza pitt semplice e autentica, forse
¢ il momento di considerare la possibilita
di vivere su un'isola, perché la vera liberta
non ¢ solo una questione di spazio fisico,
ma anche di liberta interiore e di connes-

sione con il mondo che ci circonda.




UNA SCELTA
ECCELLENTE PERIL

TUO SOGGIORNO

Il BE&B Plaza, situato nel centro di
Lampedusa, & una accogliente
struttura ricettiva aperta tutto I'anno.
Le tre camere Deluxe poste al piano 1
pife - sono confortevoli e dotate di proprio
bagno e balcone private, con aria
condizionata e connessione wi-fi
gratuita.
Lo Staff offre nella spaziosa sala posta
{ al secondo piano una ricca colazione a
buffet all'italiana preparata dalla
nostra cucina.

CAMERE

—

Inoltre il B&B offre un servizio di
navetta aeroportuale senza costi

COLAZIONE aggiuntivi.

CONTATTI TEL. 339 42235828 VIA LUDOVICO ARIOSTO, 43
PLAZALAMPEDUSA @ VIRGILIO.IT
WWW.PLAZALAMPEDUSA.COM
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LE PELAGIE

Questo confortevole albergo e situato in posiziene centrale ed e
gestito dai proprietari che accolgono 'ospite con il calore e la
cortesia insita nelle popolazioni isolane. A pochi passi da via

Via G. Bonfiglio 9
Tel. 0922 97021
Cell. 339 6374498

www.lepelagie.it

Via Roma, 147

Tel. 0922 970170
cell. 338 7106594
info@lepelagie.it
www.lepelagieviaggi.it




MERCATINO DELLA FRUTTA

* Al Porto Nuovo (vicino stadio)
Pietro 349 6596052
Benito 366 2295905
Vincenzo 350 0708318

Situato in posizione centrale al Porto Nuovo,
questo vivace chiosco di frutta e verdura é
un‘oasi di freschezza per residenti e turisti.
Vaschette di frutta gia tagliata, pronte per essere
gustate. Meloni succosi, ananas dolcissime &
altro ancora, disposti in comode confezioni per
una pausa rinfrescante e salutare.

Il chiosco garantisce gqualita e sapore autentico,
con una vasta scelta di frutta e verdura.

Il personale, sorridente e disponibile, offre un
servizio rapido e cordiale.




VESCENZA

TRATTORIA PIZZERIA

Trattoria pizzeria Voscenza e
Sinonimo di Freschezza e Materie
prime, Rispettando la Semplicita e v 7
L'unicita della Tradizione Siciliana.

Oltre ad essere conosciuti per
l'ottimo pesce Da noi troverete
dell'ottima carne e Gustosissime
pizze anche per celiaci.

La nostra mission: coniugare inno-
vazione e tradizione sempre
all'insegna della qualita.

Voscenza é anche

gelateria artigianale e caffetteria.
Non si pud iniziare la giornata
senza aver gustato la nostra
granita, accompagnata dalla tipica
brioches col “tuppo” al gusto di:
gelsi, limone, pistacchio,
ricotta..etc.

Senza perdere di vista il nostro

& gelato artigianale, le nostre

A\ cassatine e i tradizionali

%4 cannolisiciliani.

Per info e prenotazioni

cell. 349 363 5166

Trattoria Pizzeria
Voscenza Lampedusa

voscenzalampedusa com



Il negozio, unico specializzato sull’isola, mette a disposizione
un vasto assortimento di prodotti, dall’informatica alla
telefonia, senza dimenticare i piccoli e grandi elettrodomestici
come lavatrici, frigo e climatizzatori.

VIA FRANCESCO RISO, 17 TEL. 331 81 47 094
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C.da Capo Grecale Tel. 0922 970878




